莿桐說的蒜學生盃
創意蒜頭飯比賽 

1、 緣起

為推廣莿桐在地蒜頭食材，藉由參賽選手創意發揮與調理方式，與
食材結合，交織出莿桐在地美味的料理，賦予莿桐在地食材新面貌。

2、 主辦單位：雲林縣莿桐鄉農會
3、 比賽項目內容：
1. 比賽對象：採二人一組方式進行，高中職以上餐飲相關科系學生。
2. 比賽主旨：以蒜頭炒飯為基底，將莿桐在地食材做最完美的組合。 
3. 比賽形式：以現場烹調為主，每隊在兩小時內必須完成五道蒜頭飯料理，每道菜必須完成兩盤；一盤供展示用一盤為評審試吃。
4、 報名辦法:
填妥報名資料後，請於108年10月30 日前將報名表電子檔寄至ctgo.gs@gmail.com，並來電05-5842299告知。
（一）比賽時程：
1.比賽時間：108年11 月9 日(星期六)上午9點至12點止。
2.比賽地點：雲林縣莿桐鄉農會(雲林縣莿桐鄉中正路54號)
（二）比賽辦法：
       A.呈現方式：
（a）每道菜必需製作2盤，1盤擺放於展示檯擺設，1盤供評審試吃；餐盤器具不拘請選手自備，參加單位不得出現在盤子上，包括MARK或字樣等可辨識圖騰。
（b）參賽者將作品與展示檯製作整體造型，主辦單位將提供90cmX90cm展示檯 (參賽者亦可自備檯布)。
（c）請參賽者自行設計製作食譜解說卡放置於作品旁，以供評審參閱。
（d）作品名稱命名須含“蒜”字。(1.莿桐說的蒜、2.蒜你厲害
3.蔥滿勝蒜、4.神機妙蒜等已註冊，不得使用)。
（e）作品展出時間需與主辦單位配合。
（f）盤中材料不可出現不可食之裝飾物。
B.比賽限制：
（a）所有材料(包含高湯、調味用品)由選手自行準備進場。
（b）選手可以自行攜帶慣用工具。
（c）比賽材料須完整不可先行切割，可先清洗處理外皮，所有
醬汁亦必須在場內製作完成。
（d）菜餚完成後30分鐘內，必須徹底打掃工作爐台及周圍環境，並請在場服務人員確認無誤後方可離場，選手在比賽進行中不得與其他隊伍參賽者進行交談、交換食材等不公平行為，亦不可刻意干擾其他組別參賽者比賽流程，違者視情況扣分，最高可直接沒收比賽權!
C.評分標準：總分100分
	評分項目
	百分比

	衛生
	10％

	技巧(刀工、食材選擇與選擇)
	15％

	色型(火侯及觀感)
	20％

	口味
	25％

	創意
	30％


  D.獎勵辦法

    取前三名頒發獎金及獎狀

                 第一名 獎金NT 30,000元暨獎狀一只

                 第二名 獎金NT 20,000元暨獎狀一只

                 第三名 獎金NT 10,000元暨獎狀一只

     附註：1.競賽獎金依法需扣稅 。           
大會提供各組用具明細: 
1.快速瓦斯爐一個
2.工作臺一張
參賽者如需特殊烹調器具，請自備。
決賽流程表
	時間
	事由
	備註

	08:30-09:00
	選手報到
	

	09:00-09:10
	賽事說明
	

	09:10-09:30
	場地、器具檢查
	

	09:30-11:30
	競賽時間
	一場次兩小時

	11:30-12:00
	評分時間:
	展示菜餚展示拍照

	12:00-13:00
	午餐
	

	13:00-13:30
	講評   頒獎
	


備註:賽事開始15分鐘後未完成報到手續進場競賽，視同棄權!
莿桐說的蒜學生盃
創意蒜頭飯比賽
附件一
	參賽者資料

	參賽隊伍名稱：

	參
賽
者
(一)

相
片
	餐賽者（一）姓名：
	身分證字號：

	
	電話：
	行動電話：

	
	E-mail：
	地址：

	代表學校：

	科系：
	年級班別：

	參
賽
者
(二)

相
片
	餐賽者（二）姓名：
	身分證字號：

	
	電話：
	行動電話：

	
	E-mail：
	地址：

	代表學校：
	部門/系/班級
	指導老師：

	附註： 請於附件二 附上身分證及學生證影本。
        請參賽隊伍指派一人為著作權授權書立書人兼聯絡人。
        請參賽者務必確實填寫，以利主辦單位聯絡。


填妥報名資料108年10月30日前(線上報名)。


附件二
	參賽者一

	身分證正面
身分證反面
學生證正面
學生證反面


	參賽者二 

	身分證正面
身分證反面
學生證正面
學生證反面



附件三
	菜餚名稱
	

	材料
	

	使用香料
	

	創意理念
	

	製作方法
	

	菜餚圖片黏貼處
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附註：請參賽者自行增加頁數
著作權授權書
1、 授權內容：
立書人同意授權【莿桐說的蒜學生盃․創意蒜頭飯比賽】主辦單位將下列著作(為推廣像料使用及知識傳播)有發表之著作。
【著作/菜餚名稱】
所有參賽者之作品照片及食譜無償授權主辦單位，供重製、出 版、或於本活動相關之ㄧ切活動中發表。主辦單位並擁有將該參賽作品編製成任何形式的專輯、宣傳品或食譜等權利，以做推廣或出版使用
2、 著作權聲明：
本授權書為非專屬授權，立書人仍擁有上述授權著作之著作權。立書人擔保本著作係立書人之原創性著作，有權依本授權書內容進行各項授權，且未侵害任何第三人之智慧財產權，並同意其授權著作為無償授權。
立書​人姓名： 
身分證字​號： 
通訊電話： 
電子信箱： 
通訊地址 : 
　                　             　             

          立書人簽章：
中  華  民  國     年     月     日
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